
Erziehungsberatung 
in den Beratungsstellen  
Rendsburg, Eckernförde,  
Altenholz, Hohenwestedt,  
Nortorf  

Rendsburg 
Am Holstentor 16
24768 Rendsburg
Telefon:	(0 43 31) 69 63 30
Telefax:	 (0 43 31) 69 63 39
erziehungsberatung-rd@diakonie-rd-eck.de

Eckernförde
Schleswiger Straße 33
24340 Eckernförde
Telefon:	(0 43 51) 89 31 10
Telefax:  (0 43 51) 89 31 111	
erziehungsberatung-eck@diakonie-rd-eck.de

Altenholz
Stifter Allee 4
24161 Altenholz
Telefon:	(04 31) 32 20 18

Hohenwestedt
Kieler Straße 36
24594 Hohenwestedt
Telefon:	(0 43 31) 69 63-0

Nortorf
Herbergstraße 10
24589 Nortorf
Telefon:	(0 43 92) 34 08

Stand: Februar 2023

Rufen Sie uns an.  
Sie erhalten kurzfristig einen  
Termin für ein erstes Gespräch. Unser erfahrenes Beraterteam besteht aus:

Dipl.-Psycholog/-innen, Dipl.-Pädagog/-innen,
Dipl.-Sozialpädagog/-innen.

Alle Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen verfügen 
über unterschiedliche psychotherapeutische 
Zusatzausbildungen.

Die Beratung ist grundsätzlich kostenfrei.

Für unsere Projekte sind wir auf Spenden ange-
wiesen. Wir freuen uns, wenn sie unsere Bera-
tungsstelle unterstützen, um auch auf aktuelle 
Themen und innovative Herausforderungen 
kurzfristig reagieren zu können. Vielen Dank!

Spendenkonto
Sparkasse Mittelholstein
IBAN: DE83 2145 0000 0000 0343 64
BIC: NOLADE21RDB
Verwendungszweck: 4100.01

Träger
Diakonisches Werk des Kirchenkreises
Rendsburg-Eckernförde gemeinnützige GmbH

www.diakonie-rd-eck.de

Unser Team



Beratung in Erziehungs-, 
Familien- und Lebensfragen

Erziehungsberatung

Viele Eltern haben Schwierigkeiten  
mit ihren Kindern, und viele Kinder  
haben Schwierigkeiten mit ihren Eltern.

Wir suchen mit Ihnen zusammen  
nach neuen Lösungen:

•	 Bei Fragen zur Entwicklung  
und/oder Erziehung Ihres Kindes

•	 Bei Spannungen in der Familie

•	 Bei Konflikten zwischen Eltern

•	 In akuten Krisensituationen

•	 Bei Trennung/Scheidung, wenn  
Kinder und Jugendliche betroffen sind

•	 Wenn Du als Jugendlicher Probleme mit  
den Eltern, dem Partner bzw. der Partnerin,  
der Schule oder der Ausbildung hast

Alle Gespräche sind vertraulich.

Wir sind zur Verschwiegenheit verpflichtet und  
können nur mit Ihrem Einverständnis davon  
entbunden werden.

In der Erziehungsberatung unterstützen  
wir Sie:

•	 Wenn Ihr Kind unruhig oder unkonzen
triert ist

•	 Wenn es ängstlich oder aggressiv reagiert

•	 Bei körperlichen Symptomen ohne Befund

•	 Bei auffälligem Verhalten in Schule, KiTa  
oder Familie

•	 Wenn Eltern sich nicht einig sind

•	 Bei Fragen rund um die Themen Trennung 
und Scheidung

Kinder und Jugendliche können auch 
selbst Unterstützung bekommen bei 
Problemen:

•	 zu  Hause

•	 mit Freunden

•	 in der Schule    

Weitere Angebote 

•	 Schulsprechstunden für Kinder,  
Eltern und Lehrkräfte

•	 Sprechstunden in KiTas bei Bedarf

•	 Elternschulen

•	 Präventive Gruppenangebote für Eltern, Kinder 
und Jugendliche zu verschiedenen Themen,  
u. a. im Bereich „Frühe Hilfen“

•	 Fachberatung zu § 8a nach SGB VIII

•	 Themenzentrierte Elternabende

Wir arbeiten in Form von:

•	 Einzelberatungen

•	 Elternpaarberatung 

•	 Familiengesprächen 

•	 Gruppenangeboten

In einem Erstgespräch klären wir gemeinsam 
Ziele und das weitere Vorgehen. 


