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Unser Team

Unser erfahrenes Beraterteam besteht aus:
Dipl.-Psycholog/-innen, Dipl-Padagog/-innen,
Dipl.-Sozialpadagog/-innen.

Alle Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen verfligen
Uber unterschiedliche psychotherapeutische
Zusatzausbildungen.

Die Beratung ist grundsatzlich kostenfrei.

FUr unsere Projekte sind wir auf Spenden ange-
wiesen. Wir freuen uns, wenn sie unsere Bera-
tungsstelle unterstitzen, um auch auf aktuelle
Themen und innovative Herausforderungen
kurzfristig reagieren zu kénnen. Vielen Dank!

Rufen Sie uns an.
Sie erhalten kurzfristig einen
Termin fiir ein erstes Gesprach.
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Beratung in Erziehungs-,
Familien- und Lebensfragen

Viele Eltern haben Schwierigkeiten
mit ihren Kindern, und viele Kinder
haben Schwierigkeiten mit ihren Eltern.

Wir suchen mit lhnen zusammen
nach neuen Lésungen:

« Bei Fragen zur Entwicklung
und/oder Erziehung lhres Kindes

» Bei Spannungen in der Familie
« Bei Konflikten zwischen Eltern
« In akuten Krisensituationen

+ Bei Trennung/Scheidung, wenn
Kinder und Jugendliche betroffen sind

» Wenn Du als Jugendlicher Probleme mit
den Eltern, dem Partner bzw. der Partnerin,
der Schule oder der Ausbildung hast

Alle Gesprache sind vertraulich.

Wir sind zur Verschwiegenheit verpflichtet und
kdnnen nur mit Ihrem Einverstandnis davon
entbunden werden.

Erziechungsberatung

In der Erziehungsberatung untersttitzen

wir Sie:

« Wenn Ihr Kind unruhig oder unkonzen-
triert ist

» Wenn es dngstlich oder aggressiv reagiert

Bei korperlichen Symptomen ohne Befund

Bei auffalligem Verhalten in Schule, KiTa
oder Familie

Wenn Eltern sich nicht einig sind

Bei Fragen rund um die Themen Trennung
und Scheidung

Kinder und Jugendliche konnen auch
selbst Unterstiitzung bekommen bei
Problemen:

« zU Hause
- mit Freunden

« in der Schule

Weitere Angebote

« Schulsprechstunden fiir Kinder,
Eltern und Lehrkrdfte

Sprechstunden in KiTas bei Bedarf

Elternschulen

Praventive Gruppenangebote flr Eltern, Kinder
und Jugendliche zu verschiedenen Themen,
u.a.im Bereich ,Fruhe Hilfen”

Fachberatung zu § 8a nach SGB VI

Themenzentrierte Elternabende

Wir arbeiten in Form von:
« Einzelberatungen

« Elternpaarberatung

» Familiengesprachen

» Gruppenangeboten

In einem Erstgesprach klaren wir gemeinsam
Ziele und das weitere Vorgehen.



